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  :برنامه آموزشی دستیاران

دوره   هدف از آموزش رشته تخصصی چشم پزشكی، تربیت پزشكان متخصصی استت كته پتز از انرا تدن

آموزشتی   دستیاري، براساز ضوابط مصوب، و با توجه به حیطه و محدوده عملكرد تعریف شده در اهتداف

پایتان   مای تد  در  و ضوابط دستیاري این رشته بتوا  د خدمات تخصصی م اسب به جامعه هتدف ختود ارایته

 گرشتی و عملكتردي   دوره دستیاري، متخصص این رشته بایتد توا اییاتاي امتزم را در حیطته هتاي دا شتی،

پژوهش در زمی ته بیماریاتاي   كسب كرده باشد و بتوا د از این توا اییاا براي پیشگیري، تشخیص، درمان و

حفظ و ارتقاي ساممت جامعه،  جات   چشم به طور مستقل و همچ ین به ع وان جزیی از یك تیم پزشكی و در

  .د استفاده بای ه  مای

  : اروه آموزشی چشم پزشكی دا شگاه علوم پزشكی شاید باشتی شامل سه مركز آموزشی به شرح نیل می باشد 

  مركز پزشكی، آموزشی و درما ی شاید دكتر مبافی  ژاد  •

  )مركز پزشكی، آموزشی و درما ی امام حسین (ع •

  مركز پزشكی، آموزشی و درما ی طرفه •

كتتته ایتتتن ستتته مركتتتز بتتته طتتتور كامتتتال هماه تتته و در تعامتتتل بتتتا یكتتتدیگر عاتتتده دار تربیتتتت دستتتتیاران 

دستتتتیاران جدیتتتدامورود در آ تتتاز بتتته ستتته اتتتروه اختیتتتاري تقستتتیم شتتتده و هتتتر اتتتروه بتتته د  متتتی باشتتت 

از مراكتتتز فتتتو  شتتتروع بتتته فعامیتتتت متتتی ك تتتد  ستتتپز اتتتروه هتتتا بتتتین مراكتتتز  كتتتیمتتتدت یتتتك هفتتتته در ی

فرصتتتت م استتتبی استتتت تتتتا دستتتتیاران بتتتا ویژاتتتی هتتتاي هتتتر یتتتك از  جابجتتتا متتتی شتتتو د  ایتتتن ستتته هفتتتته

بتوا  تتتتد بتتتتراي ا تختتتتاب مركتتتتز متتتتورد ظر ختتتتود تصتتتتمیم ترمراكتتتتز آموزشتتتتی آشتتتت ایی پبتتتتدا ك  تتتتد تتتتتا با

مستتتتنومین بختتتتش هتتتتاي ستتتته مركتتتتز و متتتتدیر  جلستتتته اي كتتتتهایتتتتري  مای تتتتد  در پایتتتتان ستتتته هفتتتتته، در 

ا تختتتاب ختتتود آ اتتتا ا جتتتام متتتی  اتتتروه حضتتتور دار تتتد ، توزیتتتی دستتتتیاران بتتتین ستتته مركتتتز بتتتر استتتاز

و امتتتام حستتتین   اتتتردد   یمتتتی از دستتتتیاران در مركتتتز مبتتتافی  تتتژاد و  یمتتتی دیگتتتر بتتتین مراكتتتز طرفتتته
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 ز طرفتتتته و امتتتتام حستتتتین در بتتتتازهتوزیتتتتی خواه تتتتد شتتتتد  امتتتتزم بتتتته نكتتتتر استتتتت كتتتته دستتتتتیاران مراكتتتت

چاارستتتتامه تحصتتتتیلی ختتتتود، بتتتته م ظتتتتور باتتتتره م تتتتدي هتتتتر چتتتته بیشتتتتتر از پتا ستتتتیل هتتتتاي آموزشتتتتی 

موجتتتود در ایتتتتن مراكتتتتز، طبتتتتص یتتتتك بر امتتتته مشتتتخص بتتتتین ایتتتتن دو مركتتتتز چتتتترخش خواه تتتتد داشتتتتت  

دستتتتتیاران جاتتتتت ا تختتتتاب مراكتتتتز حاصتتتتل  شتتتتود، دستتتتتیاران بتتتتر  در صتتتتورتیكه تفتتتتاهم امتتتتزم بتتتتین

بتتتین ستتته مركتتتز توستتتط متتتدیراروه توزیتتتی خواه تتتد   تتتوع ستتتامیه خبتتتومی ختتتود بتتته طتتتور مستتتاوياستتتاز 

  .شد 

در هتتتتر یتتتتك از مراكتتتتز آموزشتتتتی بر امتتتته مشخصتتتتی پیرامتتتتون چگتتتتو گی چتتتترخش دستتتتتیاران بتتتتین 

واحتتتتد هتتتتاي اورژا تتتتز، ارشتتتتد، خر یتتتته، الوكتتتتوم، شتتتتبكیه، استرابیستتتتم، رفراكتیتتتتو، اپتیتتتتك، پاراكلی یتتتتك 

استتتتتت كتتتتته در راستتتتتتاي بر امتتتتته آموزشتتتتتی مصتتتتتوب دبیرخا تتتتته شتتتتتوراي شتتتتتده ن و پتتتتتاتوموژي تتتتتتدوی

   .باداشت، درمان و آموزش پزشكی می باشد   آموزش پزشكی و تخصصی وزارت 

بتتتتراي ارزیتتتتابی ستتتتطر علمتتتتی و ماتتتتارت هتتتتاي بتتتتامی ی دستتتتتیاران در طتتتتول ستتتتال تحصتتتتیلی آزمتتتتون 

وارد در و ستتتتایر متتتت OSCE جملتتتته آزمتتتتون هتتتتاي كتبتتتتی درون بخشتتتتی، آزمتتتتونهتتتتاي مت تتتتوعی از

دستتتتیار بتتته م ظتتتور ارتقتتتا ستتتامیا ه ملتتتزم بتتته كستتتب حتتتداخل  متتترات   ظتتتر ارفتتتته شتتتده استتتت كتتته هتتتر

 امتتته داخلتتتی اتتتروه چشتتتم دا شتتتگاه متتتی باشتتتد و در  خبتتتومی در هتتتر یتتتك از آزمتتتون هتتتا بتتتر طبتتتص آیتتتین

تحویتتتل داده متتتی شتتتود كتتته "يكار امتتته دستتتتیار"پایتتتان دوره چاتتتار ستتتامه تحصتتتیلی  یتتتز بتتته هتتتر دستتتتیار

   .تحصیل می باشد   رش ارزیابی هاي به عمل آمده از وي در طول دورانازا

در ك تتتار مستتتنله آمتتتوزش و پتتتژوهش، رعایتتتت اختتتامص حرفتتته اي بستتتیار حتتتانز اهمیتتتت متتتی باشتتتد بتتته 

طوریكتتتته همتتتته جوامتتتتی بتتتتا هتتتتر اعتقتتتتاد و ستتتت تی آن را متتتتورد توجتتتته ختتتترار داده و بتتتتراي آن، ضتتتتوابط 

و مقرراتتتتتی وضتتتتی كتتتترده ا تتتتد و بتتتتر اجتتتتراي آن تاكیتتتتد متتتتی ورز تتتتد  در همتتتتین راستتتتتا، اتتتتروه چشتتتتم 

فره گتتتتی و ختتتتوا ین حتتتتاكم برجامعتتتته  قتتتت ب ا  ز ضتتتتوابط شتتتتوراي عتتتتامیدا شتتتتگاه  یتتتتز بتتتتا پیتتتتروي ا
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جا تتتتب تمتتتتامی دستتتتتیاران متتتتورد  كتتتته رعایتتتتت آن از ی آیتتتتین  امتتتته اي را تتتتتدوین كتتتترده استتتتت  ماستتتت

 ا تظاراست  

 

 

  :بر امه چرخش دستیاران سال اول
 

 

 

 :ترل بر امه چرخش دستیاران سال دوم و با

 

 قرنیه شبکیه  ارشد رفراکتیو  استرابیسم لوکوم گ
 

H GF E D C AB  1400پاییز 

F EB DC G A H  1400زمستان 

DG C B A FH E  1401بهار 

BC A F H E DG  1401تابستان 

E D AH FB G C 1401ز پایی 

A H G EC DB F  1401زمستان 

 

 رتین لوکوم گ قرنیه اورژانس 

 ABC DE FG H ماهه (  5/2)  1400پاییز 

 DEF G HA BC 1400زمستان 

 GHA BC D EF 1401بهار 

 BCD HF E GA 1401تابستان 

 EFG A BC DH 1401ز پایی
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رفته از بر امه آموزشی رشته تخصصی چشم پزشکی مصوب دبیرخا ه شورای آموزش پزشکی و تخصصی  برا ❖

 وزارت باداشت ، درمان و آموزش پزشکی
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  )م طبص با م ابی اعامم شده توسط دبیر خا ه شوراي آموزش پزشكی وتخصصی: )م ابی طرح درز 

 
 

1) Duane’s Basic & clinical Ophthalmology by william Tasman & Edvard  A.Jaeger  

2) Basic & clinical science course (All volumes) by American Academy 

of  ophthalmology(AAO)       

3) Ocular pathology by Yanoff , sassani.  

4) Principle and practice of ophthalmology by Albert & Jackoebie  

5) Glaucoma Becker and sheffers.       

6) Cataract surgery F. Steinert  

7) Binocular vision and ocular motility van Noorden.  

8) Practical ophthalmology AAO  

9) Basic principles of ophthalmic surgery AAO  

10) Basic techniques of ophthalmic surgery  

  راه ماي تشخیص و درمان بیماري هاي چشم: تامیف توسط اروه چشم دا شگاه علوم پزشكی  ✔  

 ی شاید باشت       
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 : روش های آموزش
 
 
 

 (  Attending lectures, Fellow lectures, Resident lecturesک ز  ظری )  ✓

  ازارش صبحگاهی ✓

 ك فرا ز هاي هفتگی  ✓

 ب  ژور ال ك  ✓

  آموزش بر بامین و را د بخش  ✓

  پژوهشی  -كارااه هاي آموزشی   ✓

  فیلم هاي آموزشی  ✓

  آموزش امكترو یك و مجازي ✓

معرفی    تشكیل اروه آموزشی در واتز آپ و ارایه  كات آموزشی به همراه )  شبكه هاي اجتماعی  ✓

  )بیمار

  ك فرا ز ویدنویی با سایر دا شگاه ها و مراكز آموزشی ✓

ك فرا ز هاي    ضبط فیلم جراحی هاي ا جام شده توسط دستیاران در اتا  عمل و ارانه بازخوردها در ✓

  آموزشی مشترک 

 Wet Labلتور و سیمو  ✓

✓ Case presentation دستیار  توسط 
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 شرح وظایف دستیاران

  :س درسلاک

  .ز هاي صبحگاهی حضور یاب د  كلیه دستیاران راز ساعت مقرر در ك   -   

ز هاي ویژه اي جات آموزش اصول و روش   ز هاي صبحگاهی، ك در ماه  خست تحصیلی، پز از ك -

  ز    هاي معای ات چشم پزشكی براي دستیاران جدیدامورود برازار می اردد كه دستیاران پز از پایان ك

  .حضور پیدا ك  د  بایستی در درما گاه

 مشخصات تمام بیماران مراجعه ك  ده به اورژا ز در دفتر اورژا ز با تشخیص آ اا ثبت شود و به    -

  .استاد حاضر در ازارش صبحگاهى روز بعد رسا ده شود  امضاى          

ز درز توسط دستیاران ا جام شده و از   معای ه تمامی بیماران بستري در بخش چشم تا خبل از شروع ك -

  .ز درز اجت اب شود  بیماران در ك  وشتن پرو ده  

 می باشد    ر كشیكلتدر شش ماه  خست سال تحصیلی ارانه ازارش صبحگاهی به عاده دستیاران سطوح با  -   

  .خواهد شد   در كشیك ا جام  پز از آن، توسط دستیاران سال یك و با مشاركت سایر دستیاران حاضر      

  .ك د   ز درز هماه ه هر دستیار مطامب سخ را ی خود را با استاد مربوطه چ د روز خبل از ارانه در ك  -

اجتماعات    در سامن ( ك فرا ز هفتگی)ز درز مشترک بین تمامی مراكز  در روزهاي پ ج ش به هر هفته ك  -

به حضور می    یاران كشیك ملزم بیمارستان مبافی  ژاد برازار می اردد  كلیه دستیاران سه مركز بجز دست

 .باش د 
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   : درمانگاه های تخصصی 

   .صبر می باشد  8:00شروع فعامیت دستیاران در درما گاه از ساعت   -

 در سه ماهه  خست دستیاران جدیدامورود به ع وان  اظر بوده و كلیه معای ات بیماران باید به صورت   -

   .ا جام شود  رلتمشترک بین ایشان و دستیاران سطوح با 

تمامی دستیاران جدیدامورود در سه ماه  خست سال تحصیلی در كلیه درما گاه هاي  وبت صبر و عصر   -

حضور خواه د داشت  پز از آن، حضور آ اا در درما گاه هاي  وبت صبر و عصر مطابص با بر امه  

  .آموزشی مركز می باشد 

سوم    حضور فعال داشته باش د  حضور دستیاران سال  دستیاران كلیه سطوح در درما گاه هاي  وبت صبر   -

 و چاارم در درما گاه هاي  وبت عصر، بر اساز بر امه آموزشی هر مركز می باشد   

      تمامی بیماران توسط دستیار ا جام شده و از ارجاع بیمار به واحد بی ایی س جی ( رفركشن)س جش بی ایی   -

  .پرهیز شود 

 معای ه بیمارا ی كه براي اومین بار به درما گاه مراجعه كرده ا د و یا در سرویز فو  تخصصی پیگیري    -

   .می شو د به عاده دستیاران سال یك می باشد 

معای ه بیمارا ی كه در سرویز هاي فو  تخصصی پیگیري می شو د بر عاده دستیاران سال دوم تا چاارم    -

تر  یز در معای ه  ل ارا ی كه براي اومین بار مراجعه كرده ا د، دستیاران سال بامی باشد  در صورت كثرت بیم 

  .این بیماران مشاركت خواه د داشت 

بخش    در شش ماهه اول دستیاري، در صورتیكه بیماري  یاز به مشاوره با استاد، فلو و یا بستري شدن در  -

 یز مار و   ترل دستیار سال یك توسط دستیار سطر باداشته باشد، پرو ده بیمار باید خبل از ارجاع عاموه بر 

 .امضا شده باشد 
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كلیه دستیاران سال اول تا چاارم موظف هست د در صورت اتمام معای ه ي بیماران خود به دیگر همكاران    -

ت  درما گاه صور  كمك  مای د  ترک درما گاه بایستی با اجازه استاد و پز از اتمام معای ه كلیه بیماران

  .پنیرد 

 می باشد  جات  وبت دهی حتما با اساتید و فلوها   لمسنومیت  وبت دهی بیماران برعاده ي دستیار سال با  -

  .هماه گی صورت پنیرد    

   :واحد اورژانس

 0بعدازظار می باشد   7صبر تا   8:00ساعت حضور دستیاران واحد اورژا ز از ساعت   -

 ساعت تحویل اورژا ز چشم به دستیاران كشیك ساعت هفت شب تعیین شده است     -

 حضور تمام وخت دستیاران سال اول و دوم در واحد اورژا ز چشم امزامى است    -

دستیاران    عملكرد   كشیك باید در بیمارستان حضور داشته و ب دستیاران سال سوم و چاارم در تمام ساعات  -

  .اورژا ز  ظارت داشته باش د 

 در صورت بسترى بیمار طى كشیك، مسنومیت پیگیرى و ویزیت روزا ه بیمار بر عاده دستیاران كشیك   -

  .همان شب مى باشد    

در صورت بستري شدن بیمار توسط هر سرویز، مسنومیت پیگیري بیمار برعاده ي دستیاران همان سرویز   -

جات مشاوره به سرویز فو  تخصصی    می باشد مگر آن كه بیمار از اورژا ز چشم (و  ه واحد اورژا ز )

  .واحد اورژا ز می باشد   ارجاع شده باشد كه بدیای است مسنومیت پیگیري آن برعاده ي دستیاران 

  .شو د   بیماران پیجیده و یا  یازم د بستري بایستی توسط كلیه دستیاران كشیك در تمام سطوح معای ه  -

 بایستی توسط دستیار ارشد كشیك صورت ایرد    هر او ه مشاوره تلف ی با فلو یا استاد   -

   .پرو ده ي همه بیماران داراي امضاء و مار دستیار اورژا ز باشد  -
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  .باشد   ا جام كلیه مشاوره هاي داخل یا خارج بیمارستان به عاده دستیاران سال سوم و چاارم كشیك می  -

  :بخش چشم

 بیماري و خامصه    براه دستورات دارویی، سیر "، Note Admission" براه پنیرش بستري بیمار، شرح حال،  -

  .پرو ده به طور كامل و خوا ا تكمیل شود 

  .پرو ده تمامی بیماران بایستی توسط دستیاران مار و امضا شده باشد   -

 ساعت  دستورات دارویی بیماران ترجیحا به فارسی و با خط خوا ا  وشته شود و حتما همراه با نكر تاریخ و -

  .باشد    

 و  یر    براي بیمارا ی كه  یاز به مشاوره با سایر بخش ها دار د، براه مشاوره تكمیل شده و از مشاوره تلف ی   -

   .مكتوب اجت اب شود    

 معای ه فلو یا استاد دار د حتماً در براه دستورات خید شود   براي بیمارا ی كه  یاز به   -

   .صورت ایرد   جات  وشتن دستورات استاد یا فلو، در پایان درما گاه  وبت صبر مجدداً به بخش چشم مراجعه   -

 در صورت درخواست معای ه ي بیماران بستري توسط پرستاران بخش، دستیار موظف است به بخش چشم مراجعه    -

   .، منا از ا تقال بیمار بخش به اورژا ز چشم پرهیز شود  ماید    

 .داشته باش د   همه بیماران بستري بایستی یك  فر دستیار سال پایین و یك  فر دستیار سال باال به ع وان مسنول -

ز  ظر  ویزیت شبا ه بخش به م ظور وارد كردن دستورات دارویی جدید، پیگیري مشاوره ها، بررسی پرو ده ها ا   -

شب   9وجود  واخص احتمامی براي بیمارا ی كه در میست عمل خرار دار د و سایر موارد مشابه می باشد كه ساعت 

  .با  ظارت دستیاران سال باال كشیك ا جام می شود 
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   :اتاق عمل

  .صبر می باشد  8:00زمان حضور دستیاران در اتا  عمل   -

همچ ین    انرا دن دو جلسه سیموامتور جراحی آب مروارید و دریافت اواهی آن توسط دستیاران سال دوم و  -

خبل از ورود به اتا  عمل   ( تایه شده توسط خطب چشم) مشاهده فیلم هاي آموزشی اعمال جراحی چشم 

  .ضروري می باشد 

 حیط اتا  عمل دستیاران از مباز مخصوص اتا  عمل و برچسب ش اسه استفاده  مای د   در م  -

حاضر    شروع هر  وع عمل جراحی و یا ادامه عمل در موارد پیچیده و یا عارضه دار، حتماً با تایید اساتید   -

  .در اتا  عمل باشد و از ا تخاب بیماران بدون هماه گی خودداري شود 

 حضور در اتا  عمل، دستیاران به ع وان  اظر و كمك جراح خواه د بود و پز  در ماه هاي  خست    -

  .كسب تایید از اساتید می توا  د اخدام به جراحی  مای د   از

حتی    در سه ماهه ي اول ورود به اتا  عمل، تمامی اعمال جراحی در موارد اورژا ز و ساعات كشیك   -

تر صورت  لمی و بلفارورافی بایستی با  ظارت دستیار سال با ا واع ساده تر آن از جمله تزریقات داخل چش

ما ی   پنیرد  در صورت كسب ماارت امزم و تایید اساتید، ا جام اعمال جراحی ساده تر به صورت مستقل ب

  .است 

 . وشته شود  ” Note Operation Short” براي بیمارا ی كه از اتا  عمل به بخش چشم م تقل می شو د   -
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  :ت قبل از عملمعاینا

حضور خواهند    توسط دستیارانی که در اتاق عمل" note operation-pre" معای ات خبل از عمل و  وشتن  -

معای ه بایستی كامل باشد و در صورت تغییر یافته هاي بامی ی كه م جر به تغییر بر امه   .داشت نوشته می شود 

مورد موجود بودن  وع م ز داخل چشمی    ي جراحی می شود با اساتید مربوطه مشاوره مجدد ا جام ایرد  در

ه اردد تا در  عدم موجودي براي بیماران  سخ  و شماره ي آن از مسنول اتا  عمل استعامم شود و در صورت 

در فرم هایی كه براي هر  " note operation-pre" روز اتا  عمل همه موارد مورد  یاز در دسترز باشد 

   .طراحی شده است باید  وشته شود   سرویز فو  تخصصی به طور جدااا ه 

 راحی در  ظربراي ج ( فلوها یا دستیاران سال چاارم -اساتید )مواردي كه سبب می شود جراح با تجربه تر   -

   .ارفته شود حتماً در براه معای ات خبل از عمل نكر اردد  

  .جات بستري كردن بیماران در روز خبل از عمل با بخش چشم هماه گی صورت پنیرد  -

وارد  مودن كلیه داروهاي مصرفی و بیماریااي زمی ه اي فردي كه خرار است تحت عمل خرار ایرد در    - 

 و پیگیري مشاوره ها و تستااي پاراكلی یك مورد یاز ضروري است     براه معای ات خبل از عمل 

مسنومیت حفاظت و جابه جایی دفتر  وبت دهی برعاده ي دستیار سال باال می باشد  همچ ین میست اعمال   -

  .جراحی بایستی تا ساعت دو بعد ازظار یك روز خبل از اتا  عمل در اختیار م شی این واحد خرار ایرد 

  :ماران بعد از عملپیگیری بی 

 جراح و )معای ات پیگیري بیمار بعد از عمل صرفا باید توسط دستیارا ی كه در ا جام جراحی مشاركت داشته ا د  -

 .صورت پنیرد  (كمك جراح  

  .معای ه بیماران جراحی شده توسط دستیاران سال اول مجاز  می باشد   -
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عمل جراحى خرار ایرد، مسنومیت ویزیت و پیگیرى  در صورتى كه بیمار طى بسترى در بخش چشم تحت  -

 وى پز از آن بر عاده دستیارا ى است كه در جراحى مشاركت داشته ا د   

اساتید    در صورت وجود هر او ه شك و اباام در معای ات بیمار جراحی شده و یا رو د بابودي بیمار با -

  .مشورت شود 

 : چ د  كته مختص دستیاران مركز مبافی  ژاد 

در روزهاي یكش به و چاارش به یكی از دستیاران سال دوم تا پایان درما گاه خر یه موظف به حضور در    -

مبته در سه ماهه ي اول سال تحصیلی دو  فر از دستیاران سال دوم در درما گاه حضور  )ادرما گاه می باشد 

  .د به اتا  عمل مراجعه  مای د   پز از اتمام درما گاه م وط به اجازه استاد مربوطه می توا  (می یاب د 

 زمان حضور دستیاران واحد شبكیه در اتا  عمل بعد از اتمام درما گاه  وبت صبر می باشد     -

پز از    .صبر می باشد  8:30زمان حضور دستیار در واحد تزریقات داخل چشمی درما گاه شبكیه ساعت   -

  .ك د  اتمام تزریقات دستیار بایستی به درما گاه شبكیه مراجعه

 ا جام تزریقات داخل چشمی بجز در ساعات كشیك به عاده دستیاران واحد شبكیه می باشد    -

بعدازظار    1صبر می باشد و دستیار واحد ارشد می بایست تا ساعت   8ساعت شروع واحد ارشد ساعت  - 

  .در درما گاه حضور داشته باشد 

 وز پ ج ش به می باشد  منا دستیاران خبل از این  صبر ر   18ویزیت بیماران عمل شده روز چاارش به ساعت  -

 .ساعت مجاز به ترک سامن ك فرا ز  می باش د 
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 : برنامه آموزشی کارورزان

   .مدت حضور كارورزان در بخش چشم پزشكی دو هفته می باشد  -

پز از   هر كارورز ملزم به حضور در تمامی كامز هاي درز از جمله سمی ارهاي روز پ جش به می باشد    -

ارشد حضور    اتمام كامساا بر اساز بر امه در بخش، كلی یك، اورژا ز و یا اطا  عمل تحت  ظارت دستیار

  .خواه د داشت 

 شب و    تعداد كشیك هر كارورز دو روز در هر هفته و به مدت دوازده ساعت از ساعت هشت صبر تا هشت   -

   .در اورژا ز چشم می باشد 

   بر امه ي كشیك ها در روز اول به م شی بخش چشم و دستیار ارشد چشم تحویل داده می شود   -

و    مسنومیت  ظارت مستقیم بر حضور و  یاب كارورزان بخش چشم برعاده ي دستیار ارشد سال دوم  -

  .مسنومیت كلی آن ها برعاده ي دستیار ارشد بخش چشم و معاو ت آموزشی بخش می باشد 

   .پوشش م اسب محیط كار پزشكی و م طبص بر خوا ین بخش امزامی می باشد رعایت    -

   .كارورز ملزم به استفاده از برچسب ش اسه است   -

خارجی    شرح حال ایري، ا دازه ایري حدت بی ایی بیماران، ارزیابی رفلكز مردمك، معای ات سطر   ✔

شست وشوي چشم    ر خر یه،چشم، بررسی حركات چشمی، خارج ساختن جسم خارجی پشت پلك و سط 

چشم به بیماران،     از وظایف    در موارد سوختگی شیمیایی، آموزش اصول مراخبت و باداشت پلك ها و 

  .كارورزان در اورژا ز چشم می باشد 

   كلیه امور منكور با  ظارت و تایید رزید ت مقیم اورژا ز چشم صورت خواهد ارفت  ✔ 
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مسنول    ر در اتا  عمل چشم یا اتا  میزر با هماه گی رزید ت هركارورز می توا د هفته اي یكبا ✔ 

 .حضور یابد 

  

  : مهارت هایی که انتظار می رود کارورز در پایان دوره فرا گرفته باشد

بی ایی،    شرح حال ایري، معای ه با اسلیت اممپ و افتامموسكوپ مستقیم، اصول ا دازه ایري صحیر حدت 

الوكوم، شست    یابی رفلكز خرمز، ارزیابی دید ر ه، درمان اومیه حمله حاد ارزیابی رفلكز مردمك، ارز

وشوي چشم در سوختگی شیمیایی، م زومتري، ارزیابی عصب بی ایی و وضعیت عروخی، اصول  ربامگري  

ساختن م ز تماسی،    و پیگیري بیماري هاي شبكیه، اصول مراخبت و باداشت پلك ها، خرار دادن و خارج

 .كا یكی مژه ها، آش ایی با تصویربرداري از چشم اپیامسیون م
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 : برنامه آموزشی کارآموزان

 رتین و الوكوم  – كلی یك عادي  – اورژا ز  " كارآموزان در طول دوره آموزشی خود چاار چرخش ✔

میزر را می    وه حضور در اتا  عمل و اتا  بع  (هریك به مدت یك هفته  )  " استرابیسم و خر یه  –

  .انرا  د 

   كلیه كارآموزان موظف به حضور در كامز درز و ازارش صبحگاهی می باش د  ✔

حضور    بعدازظار  1كارآموزان پز از اتمام كامز درز در چرخش هاي تعریف شده تا ساعت  ✔

  .خواه د داشت 

چرخش    مسنومیت آموزش ماارت هاي تعیین شده در هر چرخش به عاده اساتید و رزید ت هاي آن  ✔

جا ب معاو ت    بوده و ارزیابی ماارت بامی ی كارآموز در پایان چرخش توسط رزید ت تعیین شده از

  .آموزشی بخش چشم صورت می پنیرد 

 كاركردن با    آش ایی با بخش چشم،در اومین روز حضور كارآموزان كامز آموزش شرح حال ایري،  ✔

  .مپ و افتامموسكوپی مستقیم تشكیل می اردد لاسلیت 
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 مهارت هایی که انتظار می رود کارآموز در پایان هر چرخش فرا گرفته باشد :  

ایري    شرح حال ایري، معای ه با اسلیت اممپ و افتامموسكوپ مستقیم، اصول ا دازه : چرخش اورژانس 

ارزیابی دید ر ه،    بی ایی، شست وشوي چشم در سوختگی شیمیایی، ارزیابی رفلكز مردمك،  صحیر حدت 

  درمان اومیه حمله حاد الوكوم 

 ا دازه ایري   شرح حال ایري، معای ه با اسلیت اممپ و افتامموسكوپ مستقیم، اصول : چرخش کلینیک عادی

  صحیر حدت بی ایی، م زومتري  

 عصب    شرح حال ایري، معای ه با اسلیت اممپ و افتامموسكوپ مستقیم، ارزیابی  : چرخش رتین و گلوکوم

  بی ایی و وضعیت عروخی، اصول  ربامگري و پیگیري بیماري هاي شبكیه

اصول ا دازه    شرح حال ایري، معای ه با اسلیت اممپ و افتامموسكوپ مستقیم، : چرخش استرابیسم و قرنیه 

دادن و خارج    یر حدت بی ایی، ارزیابی رفلكز خرمز، اصول مراخبت و باداشت پلك ها، خرارایري صح 

مژه ها، ارزیابی    ساختن م ز تماسی، معای ات اومیه استرابیسم، بررسی مجاري اشكی، اپیامسیون مكا یكی 

 م حركات چشمی، اش ایی با تصویربرداري از چش 

 


